RIFUGIO LAGDE!

-'A Inverno al Rifugio Lagdei 2012

APPENNINO tre mesi di proposte e iniziative per tutti i gusti

TOSCO-EMILIAND
CENTRO VISITA

Sabato 11 e Domenica 12 febbraio, Rifugio Lagdei

Due ciaspolate nella foresta ... per libere menti
Ciaspole con spettacolo a sorpresa sabato sera

Sabato pomeriggio alle 16,30 ciaspolata al tramonto a cura di Gemma Bonardi con cena in
rifugio. Si andra alla scoperta delle sensazioni che si possono provare nel bosco innevato,
quando la vita diurna si sta per spegnere e quella notturna sta per iniziare. Animeranno il dopo
cena due ospiti della guida: Andrea Gatti e Maurizio Puccinelli con un breve spettacolo “Due
nella foresta”, per la regia di Maurizio Puccinelli.

Domenica alle ore 10 escursione con le ciaspole verso il Lago santo e se le condizioni lo
permetteranno, verso il Monte Marmagna dove lo sguardo potra spaziare dal golfo Ligure alle
Alpi al mare. Escursione indicata per persone abituate a camminare per qualche ora.

Per ulteriori informazioni, info sui costi e prenotazione obbligatoria: Gemma Bonardi cell.
347 5267602 gemma.bonardi@alice.it - www.liberispazi.it

Il Rifugio é situato a 1250 m s.I.m., dispone di camere doppie e multiple con bagno in camera o al piano
per un totale di circa 45 posti; € comodamente raggiungibile in auto da Parma seguendo le indicazioni
per Langhirano, Bosco di Corniglio e quindi Lagdei - Lago Santo; o dall’autostrada A15, casello di
Berceto in soli 30 minuti, seguendo per Bosco di Corniglio, Parco dei Cento Laghi, Lagdei - Lago Santo.
La strada d’accesso al Rifugio € sgomberata regolarmente dopo le nevicate. Per gli ultimi 900 m sono
vivamente consigliati pneumatici da neve o catene a bordo.

Rifugio Lagdei, Loc. Lagdei, 43020 Bosco di Corniglio (PR) - 44.412 N 10.009 E

Parco Nazionale dell’ Appennino tosco-emiliano

tel. 0521 889353 - 333 2443053 - info@rifugiolagdei.it — www.rifugiolagdei.it




